Période du 7 janvier au 11 janvier SCOLAIRE

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pommes de terre a la

Salade de méache et noix Céleri rémoulade Salade verte et croutons . ) ,
californienne <1

=

Poulet sauté sauce R6ti de dinde sauce .
) .. . Steak haché et jus
forestiere dijonnaise
Raviolis au tofu
Riz créole Haricots verts persillés Chou-fleur béchamel
Fol Epis Carré frais 1 : Camembert ‘Yaourt nature sucré
Eclair au chocolat CRUEEE EB PUED 6 Tarte normande Fruit de saison

pommes ©
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1O H
v Période du 14 janvier au 18 janvier SCOLAIRE

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Epiphanie

Potage freneuse ° < Salade de mache Carottes rapées <1 Oeufs durs ©© mayonnaise

)

Filet de colin meuniére et " Escalope de poulet a Quenelles nature ©© sauce

Saute de boeuf mironton_

citron I'ancienne . provencale
Coquillettes Riz créole Julienne de légumes , inabrgcshi;?ncglés o
Tartare ail et fines herbes Mimolette Brie y Fromage blanc ¢ et sucre
Fruit de saison Mousse au chocolat au lait Fruit ©
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Période du 21 janvier au 25 janvier SCOLAIRE

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de riz nigois Chou blanc rapé © Melange radis et courgette Betteraves vinaigrette

Burger de veau au jus - R6ti de boeuf aux oignons Colin Poélé

Gratin de macaroni 1 a la
dinde

Carottes a la ciboulette Haricots verts Pommes rissolées

Petit suisse aux fruits Fromage blanc ©© et sucre Yaourt nature sucré : Brie

Coupelle de purée de

pommes Chou a la vanille Fruit de saison

Fruit de saison

elior @



Période du 28 janvier au 1 février SCOLAIRE

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Epiphanie

Salade de blé 1 catalane Salade chou chou Carottes rapées <1 Potage de légumes <1

- L
Boulettes boeuf sauce Médaillon de merlu sauce

' Réti de veau Dijonnaise

bobotie = aioli
Eplnargs haches & Semoule Petits pois au jus Riz créole
béchamel
Fromage blanc 7 et sucre Carré de l'est e Nl s Chévretine = Emmental
Fruit ©© Liégeois a la vanille Crépe nature sucrée Fruit de saison
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Céleri rémoulade

Escalope de porc au jus
Escalope de poulet au jus

Tortis

Fol Epis

Compote pomme-ananas

Période du 4 février au 8 février SCOLAIRE

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nouvel an chinois

Salade chi

oise <
“\;"”—._ \
ST,

Sauté de poulet sauce
brune Asie

Quenelle nature © sauce
tomate

Riz pilaf

=

——

Yaourt brassé banane

KIBUTI4TO www.fotosearch.com

Fruit ©© Moélleux au jasmin

Salade et mais

Cube de colin pané

Brocolis béchamel

Semoule au lait
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Période du 11 février au 15 février SCOLAIRE

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Chou blanc rapé Salade de mais Rillettes de sardine <1 Salade de haricots verts ©©

Pané de fromage et Emincé de volaille ©¢ au
épinards jus

Ratatouille Purée de pognes de terre

Blchette mi-chévre Fromage blanc ©© et sucre

Mimolette Yaourt nature sucré

Mousse au chocolat au lait Fruit de saison Flan nappé au caramel Fruit 2©
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